
SU MEDICAMENTO: Atenolol ____mg 

¿Por qué tomo este medicamento? Tiene hipertensión arterial. La hipertensión arterial es 
peligrosa si no es tratada. Puede provocar accidentes cerebrovasculares y ataques al corazón. 
Puede morir por tener hipertensión arterial si no es tratada.  

Tome 1 comprimido a primera hora de la mañana. No es necesario comer antes de 
tomar el comprimido.  
¿Qué sentiré cuando tome este medicamento? A veces se producen efectos secundarios al 
tomar este medicamento. Un efecto secundario es algo que usted puede sentir que no es 
normal. Algunos de los efectos secundarios de tomar Atenolol ocurren a medida que su cuerpo 
se acostumbra al medicamento y pueden incluir mareos, náuseas, sensación de frío en las 
manos/pies y aturdimiento. 

Algunos efectos secundarios no son muy frecuentes, pero pueden ser muy graves. Llame al 
911 o vaya a la sala de emergencias inmediatamente si desarrolla: urticaria; hinchazón 
de la cara, el labio, la lengua o la garganta; tiene problemas para respirar o, tiene mareos 
severos. 

¿Qué más necesito saber? 

1. Debe tomar este medicamento todos los días, aunque se sienta bien.
2. Debe reponer este medicamento cada mes.
3. No fume ni use ningún producto de tabaco.
4. Si acude a la consulta de otro médico, a una clínica médica o a la sala de urgencias, debe

decirles que tiene hipertensión arterial y que está tomando Atenolol.

Este contenido es sólo para fines informativos y no debe tomarse como un consejo médico profesional. 
Consulte siempre a su médico o a otro profesional sanitario cualificado si tiene alguna duda sobre alguna 
enfermedad o tratamiento


