
နကသၣ်ံ: Glipizide ____mg 

ဘၣ်မ*+ၤအဃယိနၢ့်ဘၣ်ကသၣ်ံအၤံလၣ်ဲ? နအၣ်ိဒးီဆၣ်ံဆၢတၢ်ဆါ မတ့မၢ့် တၢ်ဘၣ်ယၣ်ိလၢဆၣ်ံဆၢတၢ်ဆါ ခဖီျိလၢ 

နအၣ်ိဒးီ တၢ်ဆၢအါတလၢလၢနသွၣ်ံအပ:ၤအဃနိၣ့်လၤီ. တၢ်အၣ်ိဒးီတၢ်ဆၢအါတလၢလၢနသွၣ်ံအပ:ၤ ဒ=းကထဲၣ်ီ 

သးတၢ်ဆါ, ကလံၤဖၠး, ကလၢ့်တၢ်ဆါ, မတ့မၢ့် တၢ်ဂၢ့်ကတီဖၣ်ဒးီ မဲာ်ချံတဖၣ် မတ့မၢ့် နၢာ်ဘတိဖၣ်နၣ့်လၤီ.

ယကဘၣ်အကီသၣ်ံအၤံဒလ်ၣ်ဲ: အကီသၣ်ံ 1 ဖျၢၣ်ကးိနံၤဒးဲ, မံးနံး 30 တချ=းဂီၤတၢ်အၣ်ီ မ့တမ့ၢ် နမ+ၢ်နံၤ အတၢ် 

အၣ်ီအဆကိတၢၢ်နၣ့်လၤီ. ဂ=ာ်ကျဲးစၢးအကီသၣ်ံဖျၢၣ်ဖဲတၢ်ဆၢကတၢ်ီဒသ်းိသးိဃၣ်ဃၣ်ကးိနၤံဒးဲတကၢ့်.

ဖဲယအကီသၣ်ံအၤံအခါနၣ့်ယကတAၢ်ဘၣ်ဒလ်ၣ်ဲ? တဘျီတခၣ်ီနၣ့်ကသၣ်ံအတၢ်မၤဘၣ်ဒတိဖၣ်အၣ်ိဝဲလၢတၢ်အ ီ

ကသၣ်ံအဃနိၣ့်လၤီ. ကသၣ်ံအတၢ်မၤဘၣ်ဒနိၣ့် မၢ့်တၢ်တမံၤမံၤလၢနတ:ၢ်ဘၣ်လၢတမၢ့်ဝဲတၢ်အညGီ=ၢ်ဘၣ်နၣ့်လၤီ.

ကသၣ်ံအတၢ်မၤဘၣ်ဒတိဖၣ်လၢ အဟလဲၢ နအ ီကသၣ်ံ Glipizide  နၣ့်အၣ်ိထၣ်ီဝဲ ဒန်နၢ်ီခညိGီ=ၢ်ထၣ်ီဝဲဒးီ ကသၣ်ံဒးီ

ပၣ်ဃ=ာ်သစ့ၢ့်ကးီဒးီ တၢ်မိၣ်ဘIးိသး, တၢ်ဘIးိ,  တၢ်ဟၢဖၢလ= ဒးီ ဟၢဖၢတမ=ာ်နၣ့်လၤီ.

ကသၣ်ံအတၢ်မၤဘၣ်ဒတိနၤီနၤီတဖၣ်တညGီ=ၢ်ကထဲၣ်ီအသးဘၣ် ဘၣ်ဆၣ် ကထဲၣ်ီတၢ်အနးနးကလာ်ဲသန့ၣ့်လၤီ. ကးိ

911 မ့တမ့ၢ် လၤဲဆA ဂ့ၢ်ဂီၢ်အAဒၢးတဘျီဃမ့ီမ့ၢ်လၢနအၣ်ိထၣ်ီဒးီ ဖံးဘၣ့်ကြပ=ထၣ်ီ, မဲာ်သၣ်, ပျ=ၤ, ပျFၤ မ့တမ့ၢ်

ကာ်ိယAၢ် ညးိထၣ်ီ မ့တမ့ၢ် အၣ်ိဒးီတၢ်ကတီၢ်ခဲလၢကသါထၣ်ီသါလၤီ;  မ့တမ့ၢ်ကသါထၣ်ီသါလၤီတလၢတပHဲၤ မ့တမ့ၢ်

ဖဲတၢ်ဂဲၤလတိၢ်ဟAးတၢ်ဂဲၤ အဆAၣ်အခါ, တAၢ်ဘၣ်တၢ်ယ+ၢ်ထၣ်ီ, ဂံၢ်စၢ် မ့တမ့ၢ် တAၢ်ဘၣ်လၤီဘHးံလၤီတၤိနၣ့်လၤီ.

တၢ်အဂၤမG=ၤလၢအလၣ်ိအၣ်ိလၢယကဘၣ်သၣ့်ညါလၣ်ဲ? 

1. နကဘၣ်အကီသၣ်ံအၤံကးိနၤံဒးဲမမ့ၢ့်ဒၣ်လာ်ဲလၢနအၣ်ိဆ:ၣ်နၣ့်လၤီ.

2. နကဘၣ်မၤပIဲၤကသၣ်ံအၤံကးိလါဒးဲနၣ့်လၤီ.

3. အထီအံါအါတကၢ့်.

4. နကဘၣ်ဒးိပးၠသးဒးီကသၣ်ံသရၣ် 3 လါတဘျီလၢကမၤကၢ်ွနသွၣ်ံတၢ်ဆၢနၣ့်လၤီ.

5. နမၢ့်လၤဲဒးိပးၠသးလၢကသၣ်ံသရၣ်အလၤီဆတီဂၤအဝဲၤဒၢး, အကသၣ်ံကျး မတ့မၢ့် အဂၢ့်ဂီၢ်အ:ဒၢးနၣ့်,

နကဘၣ်တအဲဝဲသၣ့်လၢနအၣ်ိဒးီသွၣ်ံဂံၢ်ဆၣ်ီအါ(သွၣ်ံထၣ်ီ)တၢ်ဆါဒးီနအဝဲီကသၣ်ံ Glipizide နၣ့်လၤီ.


