
သင၏်ေဆး - Losartan Potassium _______ mg

ဘာေ,ကာင် ့က/န်ေတာ်/က/န်မ ဤေဆးကိ6ေသာကရ်ပါသနညး်? သင်တ့ငွ ်ေသးွတိ+းေရာဂါ0ိ1သည။် က+သမ6မ0ိ1 

လ8င ် ေသးွတိ+းေရာဂါသည ် အ:;ရာယ0ိ်1သည။်  ၎ငး်သည ် ေလြဖတြ်ခငး်များ  :1င် ့ :1လံ+းေဖာကြ်ပနမ်6များကိ+ 

ြဖစေ်ပFေစ :ိ+ငပ်ါသည။် က+သမ6မ0ိ1သည်ေ့သးွတိ+းေရာဂါေGကာင် ့သင်အ့သကဆ်+းံI6ံး:ိ+ငပ်ါသည။် သင်တ့ငွဆ်းီချိK  

ေရာဂါလညး်0ိ1လ8င၊် ဤေဆးသည ်သင်ဆ့းီချိKေရာဂါေGကာင် ့သင၏်ေကျာကက်ပ်များပျကစ်းီမ6ကိ+ ေ01ာငG်ကဥ်  

:ိ+င်ရန် ကPညီေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

 မနက်တိ6င်းတွင်  ပထမဦးဆ6ံးအေနြဖင့်  ေဆး  ၁  လံ6းေသာက်ပါ။ ေဆးမေသာက်မီ အစာစားရန်မလိ+အပ်ပါ။

ဤေဆးေသာကသ်ည့်အချိန်တငွ ် က/န်ေတာ်/က/န်မ မညသ်ည့်အရာကိ6ခံစားရမညန်ညး်? ဤေဆးေသာက ်

ြခငး်ေGကာင် ့ေဘးထကွဆ်ိ+းကျိKးများ ရံဖနရံ်ခါ 01ိသည။် ေဘးထကွဆ်ိ+းကျိKးဟPသညမ်1ာ ပံ+မ1နမ်ဟ+တသ်ည်အ့ရာ 

တစခ်+ခ+ကိ+ သငခ်စံားရြခငး်ြဖစသ်ည။် သင၏်ခ:Tာကိ+ယသ်ည ်ေဆးကိ+ေနသားကျလာေသာအခါ ေဘးထကွဆ်ိ+း 

ကျိKးများအချိKU မ1ာ Losartan ေသာကြ်ခငး်ေGကာင်ြ့ဖစေ်ပFလာ၍ မPးေဝြခငး် :1င် ့ေခါငး်အနညး်ငယက်ိ+ကြ်ခငး်တိ+ ့ 

ပါဝင:်ိ+ငပ်ါသည။်

ေဘးထကွဆ်ိ+းကျိKးများအချိKU မ1ာ မGကာခဏြဖစေ်ပFမ6မ01ိေသာ်လညး် ြပငး်ထန:်ိ+ငပ်ါသည။် အငြ်ပငက်ကွထ် 

ြခငး်၊ မျကJ်Kာ၊ JLတခ်မ်း၊ လMာ သိ6မ့ဟ6တ ် လညေ်ချာငး် ေရာငက်ိ6ငး်လာြခငး်၊ အသကO်KPရန် ခကခဲ်ြခငး်၊ 

သိ6မ့ဟ6တ ် မRးေဝမLအြပငး်အထန်ြဖစေ်ပT ြခငး်တိ6 ့ြဖစေ်ပTပါက  911 ေခTပါ သိ6မ့ဟ6တ ် အေရးေပTခန်းသိ6 ့ 

ချကခ်ျငး်သာွးပါ။

ေနာကထ်ပ်မညသ်ည့်အရာများ က/န်ေတာ်/က/န်မ သရိန်လိ6အပ်ပါသနညး်? 

1. သငေ်နေကာငး်ေသာ်လညး် ဤေဆးကိ+ သငေ်နတ့ိ+ငး်ေသာကရ်မည။် 

2. ဤေဆးကိ+ သငလ်တိ+ငး်ြပနြ်ဖည်ရ့မည။် 

3. မတPညသီည်ဆ့ရာဝန၏်Iံ+းခနး်၊ ေဆးခနး်၊ သိ+မ့ဟ+တ ်အေရးေပFခနး်သိ+ ့ သငသ်ာွးြပသပါက၊ ၎ငး်တိ+အ့ား 

သင်တ့ငွေ်သးွတိ+းေရာဂါ01ိေGကာငး်:1င် ့Losartan Potassium ေသာကေ်နေGကာငး် ေြပာြပပါ။


