SU MEDICINA: Metformina mg

¢Por qué tomo este medicamento? Usted tiene diabetes o corre el riesgo de tenerla porque
tiene demasiado azucar en la sangre. Tener demasiado azlcar en la sangre puede causar
enfermedades del corazén, accidentes cerebrovasculares, enfermedades del rifién o
problemas con los ojos o los nervios.

Tome 1 comprimido con la comida todos los dias.

Tome 1 comprimido después del desayuno y 1 comprimido después de la cena todos los
dias.

Tome 1 comprimido después del desayuno, 1 comprimido después de lacomiday 1
comprimido después de la cena todos los dias.

;Oué sentiré cuando tome este medicamento? A veces los medicamentos tienen efectos
secundarios. Un efecto secundario es algo que usted puede sentir que no es normal. Algunos
de los efectos secundarios de tomar Metformina se producen a medida que su cuerpo se
acostumbra al medicamento y pueden incluir nduseas, diarrea, malestar estomacal y gases.

Algunos efectos secundarios no son muy frecuentes, pero pueden ser muy graves. Llame al
911 o vaya a la sala de emergencias inmediatamente si desarrolla: urticaria; hinchazén
de la cara, los labios, la lengua o la garganta; tiene problemas para respirar o falta de
aliento O durante el ejercicio intenso, experimenta calambres, debilidad o sensacion de
agotamiento.

;Oué mas necesito saber?

Debe tomar este medicamento todos los dias, aunque se sienta bien.

Debe reponer este medicamento cada mes.

Beba mucha agua y no se salte ninguna comida.

Debe acudir a un médico cada 3 meses para que le haga un andlisis de azucar en sangre.
Si acude a la consulta de otro médico, a una clinica médica o a urgencias, debe decirles
gue tiene hipertensién arterial y que esta tomando Metformina.
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Este contenido es sélo para fines informativos y no debe tomarse como un consejo médico profesional.
Consulte siempre a su médico o a otro profesional sanitario cualificado si tiene alguna duda sobre alguna
enfermedad o tratamiento



