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TCLE - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Satde da Mulher em Epoca de Zika e Coronavirus
(COVID-19)”. Essa pesquisa é coordenada no Brasil pela Professora Raquel Zanatta Coutinho, da Universidade Federal
de Minas Gerais, e liderada pela Professora Leticia Marteleto, da Universidade da Pensilvania, nos Estados Unidos, com
colaboragédo da Universidade Federal de Minas Gerais, em Belo Horizonte, da Universidade Federal de Pernambuco e do
Grupo Curumim Gestacao e Parto, em Recife. A sele¢do das entrevistadas foi feita aleatoriamente por um computador, ou
seja, ndo utilizamos nenhum cadastro especifico. Se decidir participar, vocé respondera a um questionario, podendo ser
face a face ou pelo telefone agora ou quando lhe for mais conveniente — e outros daqui a seis, 12, 18 e 24 meses. Essa
primeira entrevista dura em torno de 30 minutos. Entre as janelas dessas entrevistas, também poderemos enviar algumas
mensagens pelo celular ou por e-mail para Ihe fazer perguntas sobre como vai a vida e para ndo perder o contato com
vocé.

As informagdes coletadas sdo confidenciais e servirdo para uma melhor compreensio das consequéncias de crises na
saude publica, como a Zika e o Coronavirus, sobre a salde de mulheres brasileiras como vocé. A pesquisa sera realizada
com cerca de 4.000 mulheres que tinham entre 18 e 45 anos em 2020 e que moram no Brasil.

Faremos perguntas sobre o seu local de moradia, comportamentos relacionados ao planejamento familiar e suas
mudancas por causa das epidemias de Zika e Coronavirus. Nao é preciso pressa para responder e ndo existe resposta
certa ou errada. Estamos interessados em aprender como € a sua experiéncia com as questdes de saude. A participagao
na pesquisa nao trara nenhum beneficio imediato individualmente para vocé, mas podera trazer beneficios individuais e
coletivos no futuro caso os resultados dessa pesquisa ajudem a entender como é possivel reduzir a vulnerabilidade da
mulher brasileira a epidemias como a da Zika e do Coronavirus.

Vocé nao tera qualquer tipo de despesa e nao recebera remuneragao por sua participagao na pesquisa. Voceé tera
garantido o reembolso de qualquer gasto que venha a incorrer por causa desta pesquisa. Caso queira solicitar assisténcia,
entre em contato com a equipe do projeto (contato disponivel abaixo). Qualquer custo advindo da participagdo na pesquisa
sera arcado pela pesquisa e pago por meio de créditos telefénicos e pacote de dados (caso o custo seja advindo de
operagoes telefonicas) ou transferéncia bancaria (custos de outras naturezas). Se houver algum dano provocado pela
participagado na pesquisa, vocé tera direito a solicitar indenizagéo, através das vias judiciais (Cédigo Civil, Lei 10.406/2002,
Artigos 927 a 954 e Resolugdo CNS n° 510/2016, Artigo 19), e Ihe esta garantida a assisténcia integral, imediata e pelo
tempo que for necessario para danos decorrentes de sua participacdo. A Datamétrica Pesquisa e Consultoria, a empresa
contratada para realizar essa entrevista, ndo se responsabiliza por quaisquer danos potenciais incorridos na participagao
dessa pesquisa.

Sua participagao é voluntaria. Os riscos que essa pesquisa apresenta para vocé sao relacionados ao possivel
cansago fisico e mental por responder a essas perguntas. Também € possivel que algumas perguntas lhe tragam algum
constrangimento, desconforto e estresse, pois vou perguntar algumas questdes intimas. Vocé tem liberdade para recusar
responder a qualquer questao e pode pausar ou interromper a pesquisa a qualquer momento, mesmo depois de ter
concordado em participar. Em caso de recusa, desisténcia ou interrupgdo, vocé nao sera exposta a qualquer tipo de
constrangimento ou penalidade. Vocé também tera direito a informagbes sobre atendimento e acompanhamento
psicoldgico gratuito ou de valor social caso essa necessidade seja detectada no decorrer da realizagdo da pesquisa. Neste
termo, vocé também encontrara, abaixo, os contatos do Grupo Curumim Gestagcdo e Parto, que podera fornecer
gratuitamente informagdes sobre auxilio psicolégico sem custos, caso sinta necessidade de falar com um profissional em
qualquer momento apds o inicio da entrevista. A qualguer momento, mesmo depois do fim da pesquisa, vocé pode entrar
em contato com a pesquisadora ou com a equipe do projeto usando os contatos fornecidos abaixo. Este Termo esta
disponivel para visualizagéo e baixa eletrénica a qualquer momento no sitio da internet: web.sas.upenn.edu/dzc-pt.

Todas as informacgdes coletadas s&do confidenciais e usadas somente para fins de pesquisa, e seus dados nao
serao divulgados a ninguém. A equipe de pesquisa foi treinada em todos os procedimentos e somente entrara em contato
com vocé para entrevista-la novamente caso vocé nos autorize. De qualquer forma, nunca revelaremos a sua participagao
a ninguém, nem mesmo a sua familia. Os dados da pesquisa serdo mantidos em um arquivo digital, sob a guarda da
professora Leticia Marteleto (Universidade da Pensilvania) por um periodo minimo de 10 anos apds o término da pesquisa.
Seu nome, enderecgo e outras informagdes pessoais serdo removidos do questionario e apenas um codigo sera utilizado
para relacionar seu nome e suas respostas, sem qualquer identificagdo. Esse codigo ficara armazenado em local diferente
de onde serdo armazenadas as informagdes coletadas nas entrevistas. Os seus dados de identificagdo serdo também
mantidos em sigilo e armazenados em um computador seguro em um local diferente da sua resposta. Nenhuma resposta
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sua sera avaliada de forma individual. Essas informacgdes serao utilizadas apenas para objetivos de pesquisa e sempre de
forma conjunta e sem identificagdo pessoal. Elas também poderao ser utilizadas em pesquisas futuras, onde serdo sempre
tratadas de forma anonimizada, ou seja, sem nenhuma possibilidade de identificagéo individual, e um novo consentimento
de sua parte nao sera necessario.

Todos os relatérios, resultados e trabalhos cientificos oriundos desses dados poderdo ser encontrados no website
do projeto e estardo disponiveis para consultas gratuitamente, com resumo em lingua portuguesa. A qualquer momento,
durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé podera solicitar dos pesquisadores informagdes sobre sua participagao e/ou
sobre a pesquisa, o que podera ser feito através dos meios de contato explicitados nesse Termo. Vocé podera também
acompanhar o desenvolvimento da pesquisa e seus resultados finais no portal, nas redes sociais do projeto, e/ou nos
eventos de divulgacdo que acontecerdo em Pernambuco.

Caso tenha qualquer duvida ética, pode entrar em contato com a professora Raquel Zanatta Coutinho,
coordenadora da pesquisa no Brasil e o Comité de Etica em Pesquisa da UFMG. Os contatos dos pesquisadores e dos
Comité de Etica sao listados nesse Termo.

Contatos importantes ]

Endereco e telefone institucional do Comité de Etica — IRB/UPenn

Universidade da Pensilvania (University of Pennsylvania)

Office of the Institutional Review Board

3600 Civic Center Blvd, 9th Floor, Philadelphia, PA — USA |

Telefone: (+1) 215-573-2540 | E-mail: PROVOST-IRB@pobox.upenn
Endereco e telefone institucional do Comité de Etica— UFMG

Universidade Federal de Minas Gerais

AV. Presidente Anténio Carlos, 6627, Pampulha - Belo Horizonte - MG - CEP 31270-901

Telefone: +55 (31) 3409-4592 | E-mail: coep@prpq.ufmg.br

Telefone e e-mail institucional da Comissio Nacional de Etica em Pesquisa (Conep):
Telefone: +55 (61) 3315-5878 / (61) 3315-5879 | E-mail: conep@saude.gov.br
Pesquisadora Principal Pesquisadora Principal no Brasil:
Profa. Dra. Leticia Marteleto Profa. Dra. Raquel Zanatta Coutinho
Universidade da Pensilvania Universidade Federal de Minas Gerais
e-mail:ljmart@sas.upenn.edu e-mail: quelzanatta@cedeplar.ufmg.br

Contatos da Pesquisa:

WhatsApp: (81) 98841-6818 E-mail: sas-decode@sas.upenn.edu Sitio da internet: https://web.sas.upenn.edu/dzc-pt/
Grupo Curumim Gestacao e Parto (representante da Pesquisa em PE):

https://grupocurumim.org.br | Telefone: +55 (81) 3427-2023 | Vera — linha de informagées: +55 (81) 98580-7506

Antes de iniciarmos a entrevista, a entrevistadora ira Ihe fazer algumas perguntas. Vocé dara seu consentimento de forma
oral e podera retira-lo em qualquer fase da pesquisa, sem prejuizo algum. Vocé pode também expressar receios e clarificar
duvidas a qualquer momento. Gravaremos o audio da entrevista apenas para controle de qualidade e as informacgdes
coletadas nessa entrevista serdo utilizadas para criar um banco de dados agregado, anonimizado, ou seja, sem nenhuma
possibilidade de identificagdo individual, que sera disponibilizado publicamente apenas para fins de pesquisa. Uma via
desse documento estara permanentemente disponivel para visualizacdo e baixa eletronica em formato PDF no sitio da
internet da pesquisa. Vocé deve guardar esse documento para referéncias futuras.

Vocé aceita responder a essa entrevista e ser contatada novamente para continuar participando dessa pesquisa?

O Sim, aceito responder a essa entrevista O Na&o, recuso responder a essa entrevista
(interrompa a pesquisa)

O Sim, aceito ser contatada novamente O Na&o, recuso ser contatada novamente
(interrompa a pesquisa)

Vocé aceita que as informagdes coletadas nessa entrevista sejam utilizadas para criar um banco de dados agregado,
anonimizado, ou seja, sem nenhuma possibilidade de identificagdo individual, que sera disponibilizado publicamente
apenas para fins de pesquisa?

O Sim, aceito a gravagéo de audio e a inclusao O Nao, recuso a gravagao de audio e/ou a inclusdo
dos meus dados em um banco de dados. de meus dados em um banco de dados.
(interrompa a pesquisa)
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